
Молитвено правило пред Свето Причешће 

Молитве које се читају увече, после вечерње молитве 

Уводне молитве 

 

Mолитвама светих Отаца наших, Господе Исусе Христе Боже наш, помилуј нас. Амин. 

 

Слава Теби Боже, слава Теби. 

Царе Небесни 

Царе небесни, Утешитељу, Душе истине, који си свуда и све испуњаваш, Ризницо добара и 

Даваоче живота, дођи и усели се у нас, и очисти нас од сваке нечистоте, и спаси Благи душе 

наше. 

Амин! 

Трисвето 

Свети Боже, Свети Крепки, Свети Бесмртни, помилуј нас. (три пута) 

 

Слава Оцу и Сину и Светоме Духу, и сада и увек и у векове векова. Амин. 

Пресвета Тројице 

Пресвета Тројице, помилуј нас; Господе очисти грехе наше; Владико, опрости безакоња наша; 

Свети, посети и исцели немоћи наше, имена Твога ради. 

 

Господе, помилуј! (три пута) 

 

Слава Оцу и Сину и Светоме Духу, и сада и увек и у векове векова. Амин. 

 

Оче наш 

Оче наш који си на небесима, да се свети име Твоје, да дође царство Твоје, да буде воља Твоја 

и на земљи као на небу; хлеб наш насушни дај нам данас; и опрости нам дугове наше као што 

и ми опраштамо дужницима својим; и не уведи нас у искушење, но избави нас од зла. 

 

Јер је Твоје Царство, и сила и слава, Оца и Сина и Светога Духа и сада и увек и у векове векова. 

Амин. 

 

Господе, помилуј! (12 пута) 

 

Ходите, поклонимо се! (трипут) 

Псалам 50. 

Помилуј ме, Боже, по великој милости Својој,и по обиљу милосрђа Свога очисти безакоње 

моје.Опери ме добро од безакоња мога, и од греха мога очисти ме. Јер безакоње моје ја знам, 

и грех је мој стално преда мном. Теби јединоме сагреших, и зло пред Тобом учиних. Да се 

оправдаш у речима Својим, и победиш када Ти суде. Гле, у безакоњима се зачех, и у гресима 



роди ме мати моја. Гле, истину љубиш, и јављаш ми непознатости и тајне мудрости Твоје. 

Покропи ме исопом, и очистићу се; опери ме, и бићу бељи од снега. Дај ми да слушам радост и 

весеље, да се обрадују кости потрвене. Одврати лице Твоје од грехова мојих, и сва безакоња 

моја очисти. Срце чисто саздај у мени, Боже, и Дух прав обнови у утроби мојој. Не одбаци ме 

од лица Твога, и Духа Твога Светога не одузми од мене. Дај ми радост спасења Твога, и Духом 

владалачким утврди ме. Научићу безаконике путевима Твојим, и безбожници ће се обратити к 

Теби. Избави ме од крви, Боже, Боже спасења мога, обрадоваће се језик мој правди Твојој. 

Господе, отвори усне моје, и уста моја казиваће хвалу Твоју. Јер да си хтео жртве, ја бих Ти 

принео; за жртве свеспаљенице не мариш. Жртва је Богу дух скрушен; срце скрушено и 

унижено Бог неће одбацити. По благовољењу Своме, Господе, чини добро Сиону, и нека се 

подигну зидови Јерусалимски. Тада ћеш благоволити жртву правде, приносе и жртве 

свеспаљенице, тада ће принети на жртвеник Твој теоце. 

 

И одмах 

 

Канон, глас 2: 

 

Песма 1. 

 

Ирмос: Ходите људи, певајмо песму Христу Богу, који је раздвојио море и водио људе које 

изведе из египатског ропства, јер се прослави. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Нека ми свето Твоје тело и часна крв, милосрдни Господе, буде хлеб вечнога живота и 

исцељење од разноврсних недуга. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Упрљан непристојним делима јадник, недостојан сам да се причестим Твојим пре чистим 

телом и божанском крвљу, Христе; ипак ме удостој тога. 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Благословена Богоневесто, земљо добра. која си произвела клас неоран и спасоносан свету, 

удостој ме да се спасем једући га. 

Песма 3. 

 

Ирмос: Утврдивши ме на камену вере, раширио си уста моја на непријатеље моје. Стога се 

обрадова дух мој песми: Нема светог као што је Бог наш, и нема праведног осим Тебе, 

Господе. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Христе, подај ми капље суза које очишћавају прљавштину срца мога, да бих, очишћен добром 

савешћу, са вером и страхом приступио, Господару, причешћу божанских дарова Твојих. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Нека ми пречисто тело Твоје, Човекољупче, и божанска крв буде на отпуштење грехова, на 



заједницу Светога Духа, на живот вечни и одстрањење страсти и жалости. 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Пресвета трпезо Хлеба живота који је из милости сишао одозго и даје нови живот свету, 

удостој сада и мене недостојног да са страхом окусим од Њега и будем жив. 

Песма 4. 

 

Ирмос: Дошао си од Дјеве не заступник, не анђео, већ Ти сам, Господе, оваплотивши се, и 

спасао си ме целог човека. Стога ти кличем: слава моћи Твојој, Господе. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Узажелео си, Многомилостиви, да, оваплотивши се нас ради, будеш заклан као овца ради 

грехова људских. Стога Те молим, очисти и моје грехе. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Исцели. Господе, ране душе моје и освети ме целог; и удостој ме, Господару, да и ја бедни 

учествујем у Твојој божанској Вечери Тајној 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Умилостиви, Владарко, и према мени Онога који је од утробе Твоје, и сачувај ме слугу Твог 

неупрљаним и непорочним, да бих се, примивши духовни бисер, осветио. 

Песма 5. 

 

Ирмос: Даваоче светлости и Творче векова, Господе, води нас у светлости Твојих заповести, јер 

сем Тебе другога Бога не знамо. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Као што си предсказао, Христе, нека дакле буде и ништавном слузи Твом! И у мени обитавај, 

као што си обећао, јер ево једем Твоје божанско тело и пијем Твоју крв. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Речи Божја и Боже, жар тела Твога нека мени помраченоме буде на просвећење, а крв Твоја на 

очишћење оскврнављене душе моје. 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Маријо, Мати Божја, часно обиталиште миомира, молитвама Твојим начини ме сасудом 

изабраним, да се причестим Светињама Сина Твога. 

Песма 6. 

 

Ирмос: Ваљајући се у греховном понору, призивам неиспитљиви понор милосрђа Твога:Боже, 

изведи ме из трулежи. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Ум, душу и срце освети, Спасе, и тело моје, и удостој ме, Господару, да неосуђено приступим 

страшним Тајнама. 



 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

О, да бих се помоћу причешћа Светим Тајнама Твојим, Христе, удаљио од страсти, умножио 

Твоју благодат, и осигурао живот. 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Свети Божији, Боже Логосе, молбама свете Мајке Твоје освети мене целог који сада прилазим 

божанским Тајнама Твојим. 

Кондак, глас 2: 

 

Христе, не презри ме да сада узмем хлеб, тело Твоје и божанску крв Твоју, Господару, и да се 

бедник причестим пречистим и страшним Тајнама Твојим; нека ми не буде на суд, него нека 

ми буде на живот вечни и бесмртни. 

Песма 7. 

 

Ирмос: Премудра деца не послужише златном телету, и сама у огањ уђоше, и богове њихове 

исмејаше, усред пламена закликташе, и ороси их анђео: услишена је већ молитва уста ваших. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Нека ми, Христе, причешћивање бесмртним Тајнама Твојим сада буде извор добара, светлост, 

и живот, и бестрашће, а и на напредак и умножење најбожанскије добродетељи, Једини 

Добри, да бих Те славио. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Нека се избавим од страсти, и непријатеља, и невоље, и сваке беде ја који сада са трепетом и 

љубављу, Човекољупче, приступам Твојим бесмртним и божанским Тајнама и певам Ти: 

Благословен си, Господе, Боже отаца наших. 

 

Пресвета Богородице, спаси нас. 

Тебе, Богоблагодатна, која си на надуман начин родила Спаситеља Христа, молим сада чисту ја 

слуга Твој нечисти: од прљавштине тела и духа очисти мене целога који сада желим да 

приступим пречистим Тајнама. 

Песма 8. 

 

Ирмос: Бога који је сишао јеврејским младићима у ужарену пећ, и пламен у росу претворио, 

опевајте дела као Господа, и величајте у све векове. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Боже Спаситељу мој, удостој сада и мене очајнога да будем, Христе, заједничар небесних, и 

страшних, и светих Твојих Тајни, и Твоје божанске и Тајне Вечере. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Прибегнувши под Твоје милосрђе, Добри, са страхом Ти вапијем: остани у мени, Спасе, и ја, 

као што си рекао, у Теби; јер ево уздајући се у милост Твоју, једем тело Твоје и пијем крв Твоју. 

 



Пресвета Богородице, спаси нас. 

Дрхћем примајући огањ, да не будем опаљен као восак или као трава. О страшног тајанства! О 

милосрђа Божјег! Како се ја блато причешћујем божанског тела и крви, и постајем 

непролазан? 

Песма 9. 

 

Ирмос: Беспочетног Родитеља Син, Бог и Господ, оваплотивши се од Дјеве јави се нама, да 

просвети помрачене, да сабере растурене. Стога величамо свехвалну Богородицу. 

 

Срце чисто сагради у мени, Боже, и дух прав обнови у мени. 

Окусите и видите, Христос је Господ, који, ради нас поставши у старини сличан нама и једном 

приневши Себе као жртву Оцу Своме, увек приноси Себе, освећујући оне који се причешћују. 

 

Не одбаци ме од лица Твога, и Духа Твога Светога нe одузми од мене. 

Господару, душом и телом да се осветим, да се просветим, да се спасем, да постанем дом Твој 

кроз причешће светим Тајнама, имајући Те у мени жива са Оцем и Духом, многомилостиви 

Добротвору. 

 

Слава: Нека ми буде као огањ и као светлост тело Твоје и крв Твоја пречасна, Спаситељу мој, 

спаљујући вештаство греха и сажижући трње страсти, и просвећујући ме целог, да бих се 

клањао Твоме Божанству. 

 

И сада: Бог се оваплоти од Твоје чисте крви. Стога Ти сваки нараштај пева, Владарко, а мношто 

Духовних Бића славе Те, јер јасно угледаше да Тобом постаде човек Онај који влада свим. 

 

И одмах: Достојно је ваистину да блаженом зовемо Тебе... Трисвето. Пресвета Тројице; Оче 

наш. 

 

Тропар дана, ако је празник Христов, или други. Ако пак није, онда ове тропаре, глас 6: 

 

Помилуј нас, Господе, помилуј нас, јер смо ми грешници, немајући никаквог оправдања, 

приносимо Теби као Владици ову молитву: помилуј нас 

 

Слава: Господе, помилуј нас, јер се у Тебе уѕдамо; не гневи се јако на нас, нити помињи 

безакоња наша, но и сада као милостив погледај и избави нас од непријатеља наших: јер си Ти 

Бог наш, и ми смо народ Твој, сви смо дело руку Твојих, и име Твоје призивамо 

 

И сада: Отвори нам двери милосрђа, благословена Богородице, да не пропаднемо ми који се у 

Тебе надамо, но да се Тобом избавимо од беда; јер ти си спасење рода хришћанскога. 

 

Господе, помилуј. (40 пута) 

 

 

И молитва повечерја Пресветој Богородици 



 

Нескверна, Беспрекорна, чедна, Пречиста, Чиста Дјево, Богоневесто Владичице, преславним 

рођењем Твојим Ти си Бога Слово са људима сјединила, и одбачену природу рода нашег са 

небесним саставила; Ти си једина нада безнвдежних, и помоћ нападаних, спреман бранич 

оних који прибегавају к Теби, и прибежиште свих хришћана. Не гнушај се мене грешног, 

гадног, који гадним помислима, гадним речима и гадним делима свега себе учиних 

непотребним, и свесном лењошћу постадох роб житејских сласти; но Ти, као Мати 

човекољубивог Бога, човекољубиво се сажали на мене грешног и развратног, те прими молбу 

коју Ти приносим из гадних уста мојих, и користећи Своју материнску слободу, моли Твога 

Сина и нашега Владику и Господа, да и мени отвори доброту човекољубивог срца свог и 

превидевши безбројна сагрешења моја, обрати ме к покајању и покаже ме вичним вршиоцем 

заповести Његових. И као милостива и жалостива, и доброљубива, буди увек поред мене 

усрдна заштитница и помоћница у овом животу, одбијајући најезде противника и упућујући ме 

спасењу; и у време одласка мог из овог света чувај душу моју, одгонећи далеко од ње мрачна 

лица злих бесова; а у страшни дан суда избави ме вечних мука, и покажи ме наследником 

неисказане славе Сина Твог и Бога нашег, коју славу и нека добијем, Владичице моја, Пресвета 

Богородице, Твојим посредовањем и заузимањем, благодаћу и човекољубљем Јединородног 

Сина Твог, Господа и Бога и Спаса нашега Исуса Христа, коме приличи свака слава, част и 

поклоњење, са беспочетним Оцем Његовим и пресветим и благим и животворним Духом 

Његовим, сада и увек и у векове векова. Амин. 

Молитва  Господу нашем Исусу Христу 

 

И дај, Владико, нама, који одлазимо на спавање, одмор тела и душе, и сачувај нас од мрачнога 

сна греховног, и од сваког тамног и ноћног сладострашћа; укроти насртаје страсти, угаси 

распаљене стреле лукавога које на нас подмукло лете; умири тело наше, и свако земно и 

вештаствено умовање наше успавај. И даруј нам, Боже, бодар ум, целомудрен разум, срце 

трезвено, сан лак и слободан од сваког ђавољег сањарења. И подигни нас у време молитве, 

утврђене у заповестима Твојим, и дубоко свесне закона Твојих. Даруј нам свеноћно 

славословље, да бисмо певали и хвалили и славили пречасно и величанствено име Твоје, Оца 

и Сина и Светога Духа, сада и увек и у векове векова. Амин. 

 

Затим: Преславна Приснодјево, Мајко Христа Бога. принеси нашу молитву Сину Твоме и Богу 

нашем, да спасе Тобом душе наше. 

Молитва светог Јоаникија 

 

Надање је моје Отац, прибежиште је моје Син, заштита је моја Дух Свети, Тројице Света. Слава 

Ти. 

Псалам 22: 

 

Господ ме напаса, и ничега ме неће лишити. На зеленој паши пасе ме, на тихој води одгаја ме. 

Душу моју опоравља, води ме стазама правде имена Свога ради. Ако пођем и посред сени 

смрти, нећу се бојати зла, јер си Ти са мном. Штап Твој и палица Твоја, они ме теше. Поставио 

си преда мном трпезу на видику непријатељима мојим; намазао си уљем главу моју, и препуна 

је чаша Твоја којом ме појиш. Да, милост Твоја пратиће ме у све дане живота мога, и ја ћу 

наставати у дому Господњем задуго. 



Псалам 23: 

 

Господња је земља и што год је на њој, васељена и све што живи у њој. Јер је Он на морима 

основа, и посред река утврди је. Ко ће изаћи на гору Господњу, и ко ће стати на светом месту 

Његовом? У кога су чисте руке и срце чисто, ко не узима душу своју олако, и не куне се лажно 

своме ближњем. Он ће добити Благослов од Господа. и милост од Бога Спаса свога, Таки је род 

оних који траже Господа, који ишту лица Бога Јаковљева. Врата, узвисите врхове своје, 

узвисите се врата вечна! И ући ће Цар славе. Ко је тај Цар славе? Господ крепак и силан. Господ 

силан у боју. Врата, узвисите врхове своје. Узвисите се врата вечна! И ући ће Цар Славе. Ко је 

тај Цар Славе? Господ сила, Он је Цар Славе. 

Псалам 115: 

 

Веровах, стога и говорих: у љутој сам невољи. Рекох у безумљу свом: сваки је човек лаж. Шта 

ћу узвратити Господу за све што ми је дао? Примићу чашу спасења, и призваћу име Господње. 

Молитве моје узнећу Господу пред свима људима Његовим. Скупа је пред Господом смрт 

светаца Његових, О Господе, ја сам слуга Твој, ја сам слуга Твој, и син слушкиње Твоје; 

раскинуо си окове моје. Принећу Ти жртву захвалности, и име Господње призваћу. Молитве 

моје узнећу Господу пред свима људима Његовим, у двору дома Господњега, усред тебе, 

Јерусалиме. 

 

Слава, и сада. Алилуја! алилуја! алилуја! слава Теби Боже. (трипут) И три поклона. 

И ови ТРОПАРИ, глас 8: 

 

Безакоња моја превиди. Господе. који си се од Дјеве родио, и срце моје очисти чинећи га 

храмом Твога пречистог тела и крви; не одгурни ме од лица Твога Ти који имаш безмерно 

велику милост. 

 

Слава: Како ћу се ја недостојни усудити да се причсетим Светињама Твојим? Јер ако се дрзнем 

да Ти са достојнима приступим, одећа ме изобличава, јер није свечана. и заслужићу осуду 

многогрешној души својој. Очисти, Господе. прљавштину душе моје, и спаси ме, јер си 

Човекољубац. 

 

И сада: Многобројна су, Богородице, моја сагрешења; Теби прибегох, Чиста, тражећи спасења: 

посети болну душу моју, и моли Сина Свог и Бога нашег, да ми опрости сва зла што учиних, 

једина Благословена. 

 

У току Свете и Велике Четрдесетнице реци и овај тропар: 

 

Када се славни ученици за време Вечере умивањем просвећиваху, тада се безбожни Јуда, 

болујући од среброљубља, помрачиваше, и Тебе, праведнога Судију, предаје неправедним 

судијама. Љубитељу новца, погледај онога који се због тога обесио; бежи од ненасите душе 

која се дрзнула да тако поступи са Учитељем. Према свима добри, Господе, слава Ти! 

 

Онда: Господе, помилуј. (40 пута) 

 



И поклона колико хоћеш. 

 

И одмах ове стихове: 

 

Човече, желећи да једеш тело Господње, приступи са страхом, да се не опечеш, јер је огањ. 

Пијући пак божанску крв ради заједничарења, најпре се помири са онима који су ти што нажао 

учинили. Онда смело једи Тајанствено јело. 

 

Други стихови: 

 

Пре причешћа страшном жртвом Животворног тела Господњег. Помоли се са трепетом на овај 

начин. 

Молитва 1: св. Василија Великог 

 

ВЛАДАРУ Господе Исусе Христе Боже наш, изворе живота и бесмрћа, Творче целокупне 

видљиве и невидљиве творевине, савечни и сабеспочетни Сине беспочетнога Оца, који си се 

из превелике доброте у последње дане обукао у тело, и распео, и погребен био за нас 

незахвалне и неразборите, и Својом крвљу обновио природу нашу, иструлелу грехом, Ти сам, 

бесмртни Царе прими покајање и мене грешнога, и приближи ухо Своје мени, и чуј речи моје: 

сагреших, Господе, сагреших небу и Теби, и нисам достојан да погледам на висину славе Твоје, 

јер разгневих Твоју доброту преступивши Твоје заповести и не послушавши Твоје наредбе. Но 

Ти Господе, будући незлобив, дуготрпељив и многомилостив, ниси ме препустио да 

пропаднем са безакоњима мојим, него си на све могуће начине очекивао моје обраћење. Јер 

си Ти, Човекољупче, рекао преко Свог пророка: нећу смрти грешника, него да се обрати и жив 

буде. Да, Ти не желиш, Господару, да створење руку Својих погубиш, нити волиш пропаст 

људску, него желиш да се сви спасу и дођу у познање истине. Стога и ја, ма да сам недостојан 

неба и земље, па и овог привременог живота, целог себе потчинивши греху, и сластима 

заробивши, и Твој оскврнивши лик, ипак, пошто сам Твоје створење и саздање, не очајавам 

кукаван за своје спасење, него, уздајући се у Твоје безмерно милосрђе, приступам. Прими 

дакле и мене, човекољубиви Господе, као блудницу, као разбојника, као цариника, и као 

развратника: и узми моје тешко бреме грехова Ти који узимаш грех света и исцељујеш немоћи 

људске; који уморне и натоварене призиваш к Себи, и дајеш им одмор; који ниси дошао да 

зовеш праведнике него грешнике на покајање. И очисти ме од сваке прљавштине тела и духа и 

научи ме да обављам Светињу у страху Твоме, да бих се, примајући мирним сведочанством 

савести део Светиња Твојих, сјединио са светим телом Твојим и крвљу, и имао у себи Тебе 

живећа и обитавајућа са Оцем и Светим Твојим Духом. О, Господе Исусе Христе Боже мој, и 

нека ми не буде на суд причешће пречистим и животворним Тајнама Твојим, нити да ослабим 

душом и телом што се недостојно причешћујем њима, него ми дај да све до последњег даха 

свог неосуђено примам део Светиња Твојих, на заједницу Светога Духа, на попутнину у вечни 

живот, и на благопријатан одговор на Страшном суду Твом, да бих и ја са свима изабраницима 

Твојим постао заједничар непролазних Твојих блага, која си спремио за оне који Те љубе, 

Господе, у којима си свепрослављен занавек. Амин. 

 

Молитва  2. св. Јована Златоуста 



 

ГОСПОДЕ, Боже мој, знам да нисам достојан, нити ваљан, да уђеш под кров дома душе моје, 

јер је сав пуст и срушен, и немаш у мени достојно место да би главу склонио. Но као што си с 

висине нас ради понизио себе, спусти се и сада до моје ништавности. И као што си пристао да 

у пећини и у јаслима сточним лежиш, тако пристани да уђеш и у јасле моје неразумне душе и у 

оскврнављено моје тело. И као што ниси одбио да уђеш и заједно вечераш са грешницима у 

дому Симона губавог, тако благоволи ући и у дом моје ништавне душе, губаве и грешне. И као 

што ниси одгурнуо сличну мени блудницу и грешницу, која је дошла и дотакла се Тебе, тако се 

смилуј и на мене грешног који Ти приступам и дотичем Те се. И као што се ниси згадио на њена 

прљава и нечиста уста која су Те целивала, немој се узгнушати ни на моја уста која су прљавија 

и нечистија од њених, ни на моје одвратне и нечисте усне, и на мој прљави и врло нечисти 

језик. Но нека ми жар пресветог тела Твог и часне крви Твоје буде на освећење и просвећење и 

здравље моје смерне душе и тела, на олакшање терета многих сагрешења мојих, на сачување 

од сваког утицаја ђаволског, на уклањање и спутавање моје рђаве и зле навике, на умртвљење 

страсти, на држање заповести Твојих, на умножење божанске благодати Твоје и задобијање 

царства Твога. Јер Ти не приступам, Христе Боже, с ниподаштавањем већ као онај који се узда у 

Твоју неисказану доброту; и да, удаљујући се на дуго време од заједнице с Тобом, не будем 

уловљен од духовног вука. Стога Ти се молим, пошто си Ти једини свет, Господару, освети моју 

душу и тело, ум и срце, бубреге и унутрашњост, и целог ме обнови; и укорени страх Твој у 

удовима мојим: и освећење Твоје учини неодвојивим од мене: и буди ми помоћник и 

заштитник, крманећи у миру животом мојим, удостојавајући ме и да са светима Твојим станем 

с десне стране Тебе, молитвама и мољењима Пречисте Матере Твоје, невештаствених 

служитеља Твојих, и пречистих Сила, и свих Светих, који су Ти одискони угодили. Амин. 

Молитва  3: св. Симеона Метафраста 

 

Једини чисти и непролазни Господе, који си по неисказаној милости човекољубља примио сав 

наш састав од чисте и девичанске крви Оне која Те је натприродно родила, наитијем 

Божанског Духа и благовољењем вечнога Оца, Христе Исусе, Мудрости Божја, и Мире, и Сило, 

који си Својим оваплоћењем примио животворна и спасоносна страдања, крст, клинце, копље, 

смрт, умртви моје душегубне страсти телесне. Ти који си Својим погребом опленио адова 

царства, погреби добрим мислима моје рђаве намере и уништи духове зла. Ти који си својим 

тридневним и живоносним васкрсењем подигао палога праоца, подигни и мене који сам се 

грехом оклизнуо, показујући ми примере по кајања. Ти који си Својим преславним вазнесењем 

обожио примљено тело. и почаствовао га седењем с десне стране Оца, удостој ме да помоћу 

причешћа светим Тајнама Твојим добијем удео спасаваних који су с десне стране. Ти који си 

силаском Утешитеља Твога Духа начинио Своје свештене ученике скупоценим сасудима, 

покажи и мене прималиштем Његова доласка. Ти који ћеш опет доћи да судиш васељени по 

правди, благоволи да Те и ја сретнем на облацима, Судију и Творца мога, са свима Светима 

Твојим, да бесконачно славим и певам Тебе са беспочетним Твојим Оцем, и пресветим, и 

благим, и животворним Твојим Духом, сада и увек и у векове векова. Амин. 

Молитва  4: истога светитеља 

 

Као на Страшном и непристрасном суду Твом стојим, Христе Боже, и осуду изричући и казујући 

зла која сам починио. Ево данас, пре но што дође дан моје осуде, ја стојим крај Твога 

жртвеника пред Тобом, и пред страшним и светим Анђелима Твојим, потиштен од своје 

савести, приносим моја зла и безакона дела, објављујући их и изобличавајући. Види, Господе, 



смерност моју, и отпусти ми све грехе моје. Види, како сe умножише безакоња моја више од 

власи на глави мојој. Које ли зло не учиних? Који ли грех не сатворих? Које ли зло не замислих 

у души својој? Јер сам већ и дела починио: блуд, прељубу, гордост, разметање, укоравање, 

хулу, празнословље, неприличан смех, пијанство, прождрљивост, преједање, мржњу, завист, 

среброљубље, грабеж, неправду, лакомство, јарост, клевету, безакоње. Свако моје чуло и 

сваки уд оскврнавих, покварих, непотребним учиних, поставши потпуно ђавоља радионица, И 

знам, Господе, да безакоња моја надвисише главу моју, али је безмерна величина милосрђа 

Твога, и неисказана милост незлобиве доброте Твоје, и нема греха који побеђује човекољубље 

Твоје. Стога, чудесни Царе, незлобиви Господе, учини чудо милости Твоје и на мени грешном, 

покажи силу доброте Твоје, и обелодани јачину самилосног милосрђа Свог, и прими мене 

грешног који се обраћам. Прими ме, као што си примио блуднога сина, разбојника, блудницу! 

Прими ме који сам Ти неизмерно згрешио и речју, и делом, и срамном похотом, и неразумном 

помишљу! И као што си примио оне што су дошли у једанаести час, иако ништа достојно нису 

били учинили, тако прими и мене грешнога, јер много сагреших и оскврнавих се, и ожалостих 

Духа Твога Светога, и огорчих човекољубиво срце Твоје и делом, и речју, и помишљу, ноћу и 

дању, јавно и тајно, хотимично и нехотимично. И знам да ћеш изнети грехе моје преда мном 

онакве какве сам их починио и тражићеш рачуна од мене за све што свесно и намерно 

сагреших. Али Господе, Господе, немој ме праведним судом Твојим, ни јарошћу Твојом карати, 

нити гневом Твојим казнити. Помилуј ме, Господе, јер сам не само немоћан, него сам и Твоје 

створење. Ти си, Господе, утврдио на мени страх Твој, а ја пред Тобом сатворих зло, и Теби 

јединоме сагреших. Но молим Те, немој се судити са слугом Својим; јер ако на безакоња 

будеш гледао, Господе, Господе, ко ће опстати? Ја сам Ти пучина греха, и нисам достојан нити 

врстан због мноштва грехова мојих, којима нема броја, да погледам и видим висину небеску. 

Јер сам изобиловао у сваком злочињењу и лукавству, и сатанској препредености, и 

покварености, и просипању, блуду, кварењу деце, злопамћењу, наговарању на грех, 

раздраживању, и другим безбројним страстима. Којим ли то гресима не развратих себе? Која 

ли то зла не владаху мноме? Сваки грех учиних, сваку прљавштину унесох у душу своју; 

непотребан постадох Теби, Богу своме, и људима. Ко ће подићи мене, палог у оваква зла и 

толика сагрешења? Господе Боже мој, у Тебе се уздам: ако постоји нада на моје спасење, ако 

човекољубље Твоје побеђује мноштво безакоња мојих, буди ми спаситељ, и по милосрђу Свом 

и милости Својој отпусти, остави, прости ми све што ти згреших, јер се душа моја испуни 

многим залима, и у мени нема наде на спасење. Помилуј ме, Боже, по великој милости Својој, 

и немој ми узвратити по делима мојим, и немој ме осудити по поступцима мојим. него обрати, 

заштити, избави душу моју од зала која расту заједно са њом, и од злих потхвата. Спаси ме 

ради милости Своје: нека онде где се умножи грех, још већма изобилује благодат Твоја; и ја ћу 

Те хвалити и прослављати у све дане живота свога. Јер си Ти Бог оних што се кају, и Спаситељ 

оних што греше, и Теби славу узносимо, са беспочетним Твојим благим, и животворним Твојим 

Духом, сада и увек и у векове векова. Амин. 

Молитва  5: св. Јована Дамаскина 

 

Владару, Господе Исусе Христе, Боже наш, који једини имаш власт да људима отпушташ грехе, 

као благ и човекољубив, превиди све моје свесне и несвесне грехе, и удостој ме да се 

неосуђено причестим божанским, и преславним, и пречистим, и животворним Тајнама Твојим, 

не на казну, ни на муку, ни на умножење грехова, него на очишћење, и на разбијање 

противника, на истребљење многих мојих сагрешења. Јер си Ти Бог милости, и милосрђа, и 

човекољубља, и Теби славу узносимо, са Оцем и Светим Духом, сада и увек и у векове векова. 

Амин. 



Молитва  6: св. Василија Великог 

 

Знам, Господе, да се недостојно причешћујем пречистим телом Твојим и часном крвљу Твојом, 

и крив сам, и суд себи једем и пијем, не разликујући тела и крви Тебе Христа и Бога мог. Но 

уздајући се у Твоје милосрђе ја приступам Теби који си рекао: који једе тело моје и пије крв 

моју, у мени борави и ја у њему. Смилуј се, дакле, Господе, и немој ме грешнога карати, него 

учини са мном по милости Својој. И нека ми ова Светиња буде на исцељење, и очишћење, и 

просвећење, и сачување, и спасење, и на освећење душе и тела; на прогнање сваког 

сањарења. и рђавог поступања, и ђаволског делања које помоћу мисли ради у удима мојим; 

на смелост и љубав према Теби, на поправку живота и осигурање; на пораст добродетељи и 

савршенства; на испуњење заповести, па заједницу Светога Духа, на попутнину вечногу 

живота; на благопријатан одговор на Страшном суду Твом, не на суд или на осуду. 

Молитва  7: св. Симеона Новог Богослова 

 

Од прљавих усана, од гаднога срца, од нечистога језика, од душе оскврнављене, прими молбу, 

Христе мој, и немој превидети ни моје речи, ни поређења, ни бестидност. Дај ми, Христе мој, 

да смело говорим оно што желим; и осим тога научи ме шта треба да творим и говорим. 

Сагреших већма од блуднице, која, сазнавши где се налазиш и купивши миро, дође да смело 

помаже Твоје ноге, Бога мог, Господара и Христа мог. Као што ниси одгурнуо њу која Ти је од 

срца дошла, ни на мене се немој згадити, Речи, него ми допусти да Твоје ноге и држим, и 

целивам, и да их бујицама суза, као скупоценим миром, смело помажем. Умиј ме сузама 

мојим, очисти ме њима, Речи. Отпусти и сагрешења моја, и подај ми опроштај. Знаш и 

мноштво зала, знаш и ране моје, и модрице моје видиш; али, и веру знаш, и намеру видиш, и 

уздисање чујеш. За Тебе, Боже мој, Творче мој, Избавитељу мој, није сакривена ниједна суза, 

нити делић једне сузе. Очи Твоје већ видеше оно што ја нисам учинио; а у књизи Твојој 

записано је и оно што још није учењено. Види смерност моју; види толики мој труд, и опрости 

ми све грехе. Боже свега, да се чистим срцем, дршћући разумом, и душом скрушеном, 

причестим Твојим чистим и пресветим Тајнама, помоћу којих се оживљује и обожује сваки који 

Тебе једе и пије чистим срцем. Јер Ти си рекао, Господару мој: сваки који једе моје тело и пије 

моју крв, у мени борави и ја у њему. Истинита је зацело реч Господара и Бога мог, јер 

причешћујући се божанским и боготворећим Даровима, ја већ нисам сам но с Тобом, Христе 

мој, Светлошћу тросунчаном која просвећује свет. Нека дакле не будем сам без Тебе 

животодавца, дисања мог, живота мог, радовања мог, спасења свету. Тога ради приступих Ти, 

као што видиш, са сузама и душом скрушеном. Молим да добијем избављење од мојих 

сагрешења, и да се неосуђено причестим Твојим животодавним и непорочним Тајнама, да би 

Ти, као што си рекао, остао са мном свејадним, да ме не би саблазнитељ, нашавши ме без 

Твоје благодати, лукаво зграбио, и саблазнивши, удаљио од Твојих боготворећих речи. Тога 

ради падам пред Тобом и свесрдно Ти вапијем: као што си блудног сина примио, и блудницу 

која Ти је пришла, тако прими мене блудног и развратног, Милосрдни. Јер приступајући Ти 

сада душом скрушеном, знам, Спаситељу, да Ти нико не сагреши као ја, нити сатвори дела која 

ја сатворих. Али опет и ово знам, да ни величина сагрешеља, ни мноштво грехова, не могу 

превазићи велику дуготрпељивост и крајње човекољубље Бога мог. Но оне који се усрдно кају 

Ти милошћу сапатње и очишћујеш, и осветљујеш, и чиниш учесницима светлости, 

великодушно их чинећи заједничарима Твога Божанства. И често пута казујеш им као Својим 

истинским пријатељима чудне ствари и за Анђеле и за људски разум. То ме чини смелим, то 

ме окриљује, Христе мој. И уздајући се у Твоје богато према нама доброчинство, радујући се 



уједно и дршћући, причешћујем се огњем ја трава, и о необичног чуда! орошаван на неисказан 

начин, као некада купина која је несагориво горела. Сада захвалним умом и захвалним срцем, 

захвалним удовима мојим, душе и тела мога, клањам се и величам и славим Те, Боже мој, који 

си благословен сада и занавек. Амин. 

Молитва  8: св. Јована Златоуста 

 

Боже, отпусти, остави, опрости ми сагрешења моја, која Ти сагреших, било речју, или делом, 

или помишљу, хотимично или нехотимично, свесно или несвесно: све ми опрости као благ и 

човекољубив. И молитвама Твоје пречисте Матере, Твојих умних Служитеља, и светих Сила, и 

свих Светих који су Ти од памтивека угодили, благоволи да неосуђено примим свето и 

пречисто Твоје тело, и Часну крв, на исцељење душе и тела, и на очишћење мојих рђавих 

помисли. Јер је Твоје царство, и сила и слава, са Оцем и Светим Духом, сада и увек и у векове 

векова. Амин 

Молитва  9: истога светитеља 

 

Нисам заслужан, Владару Господе, да уђеш под кров душе моје; али пошто као човекољубив 

желиш да живиш у мени, усуђујући се приступам. Наређујеш, ја ћу отворити врата која си Ти 

једини створио, и ући ћеш са човекољубљем какав јеси; ући ћеш и просветићеш мој 

помрачени разум. Верујем да ћеш то учинити, јер ниси отерао блудницу која Ти је дошла са 

сузама, нити си одбацио цариника који се покајао, нити си одгурнуо разбојника који је познао 

царство Твоје, нити оставио покајаног гонитеља као што је био, него си све који су Ти с 

покајањем пришли уврстио међу пријатеље своје, Ти који си једини благословен свагда, сада и 

у бесконачне векове. Амин. 

Молитва 10: истога светитеља 

 

Господе Исусе Христе Боже мој, отпусти, остави, очисти, и опрости ми грешном и непотребном 

и недостојном слуги Свом погрешке, и сагрешења, и преступе моје, које Ти од младости моје 

па све до овога дана и часа сагреших, било свесно и несвесно, било речима или делима, било 

помислима и мислима и настојањима, и свима својим чувствима. И молитвама пречисте и 

приснодјеве Марије Мајке Твоје, која Те је без семена родила, једине непостидне наде и 

заштите и спасења мога, удостој ме да се неосуђено причестим пречистим, бесмртним, 

животворним и страшним Тајнама Твојим, на отпуштење грехова, и на живот вечни; на 

освећење и просвећење, јачину, исцелење и здравље душе и тела, и на уништење и потпуно 

погубљење мојих злих мисли и помисли, и потхвата, и ноћних сањарења, мрачних и злих 

духова. Јер је Твоје царство, и сила, и слава, и част, и поклоњење, са Оцем и Светим Твојим 

Духом, сада и увек и у векове векова. Амин. 

Молитва  11: св. Јована Дамаскина 

 

Пред дверима храма Твога стојим, и не одступам од страшних помисли; но Ти, Христе Боже, 

који си цариника оправдао и Хананејку помиловао, и разбојнику врата рајска отворио, отвори 

ми срце човекољубља Твог, и прими мене, који Ти прилазим и дотичем Те се, као блудницу и 

крвоточиву. Јер ова, додирнувши крај ризе Твоје, лако доби исцелење, а она, држећи пречисте 

ноге Твоје, стече опроштај грехова. А ја јадан. који се усуђујем да примим све тело Твоје, нека 

не будем опаљен, већ ме прими као њих, и просвети чула душе моје, спаљујући кривице греха 



мог, молитвама оне која Те је без семена родила и небеских Сила, јер си благословен кроза 

све векове. Амин. 

Молитва 12: св. Јована Златоуста 

 

Верујем, Господе, и исповедам да си Ти заиста Христос, Син Бога живога, који си дошао у свет 

да грешнике спасеш, од којих сам први ја. Још верујем да је ово само пречисто Тело Твоје, и 

ова сама пречасна Крв Твоја. Стога Ти се молим: помилуј ме, и опрости ми сагрешења моја, 

хотимична и нехотимична, учињена речју, делом, свесно и несвесно, и удостој ме да се 

неосуђено причестим пречистим Тајнама Твојим на отпуштење грехова и на живот вечни. 

Амин. 

 

Приступајући да се причестиш, говори у себи ове стихове Метафрастове: 

 

Ево, приступам божанском причешћу. 

Саздатељу, не спали ме причешћем. 

Јер си огањ који спаљује недостојне, 

већ ме очисти од сваке нечистоте. 

 

Затим опет говори: 

 

Прими ме данас, Сине Божји, за причасника Тајне Вечере Твоје, јер нећу казати Тајну 

непријатељима Твојим; нити ћу Ти дати целив као Јуда, већ као разбојник исповедам Те: 

помени ме, Господе, у Царству Твоме. 

 

Онда ове стихове: 

 

Човече, ужасни се, гледајући крв која обоготворава, јер је жар који недостојне сажиже. 

Божанско тело и обожује и храни. Обожује дух, а ум храни чудно. 

Занео си ме љубавном чежњом, Христе, и изменио Твојом божанском љубављу. Спали сада 

грехе моје огњем невештаственим, и удостој ме да се испуним радошћу која је у Теби, да 

ликујући, Благи, величам два доласка Твоја. 

 

Како ћу, недостојан, ући у сјај Светих Твојих? Јер ако се усудим да заједно са њима уђем у 

брачне одаје, одећа ме окривљује, јер није брачна, и свезан бићу избачен од Анђела. Очисти, 

Господе, нечистоту душе моје, и спаси ме као човекољубив. 

 

Онда молитву: 

 

Човекољубиви Владару, Господе Исусе Христе, Боже мој, нека ми Светиње ове не буду на 

осуду као недостојном, већ на очишћење и освећење и душе и тела, и на залог будућег живота 

и царства. Приљубљивање уз Бога мени је добро, ослањање на Господа нада је спасења мога. 

 

Прими ме данас, Сине Божји, за причасника Тајне Вечере Твоје, јер нећу казати Тајну 

непријатељима Твојим; нити ћу Ти дати целив као Јуда, већ као разбојник исповедам Те: 

помени ме, Господе, у Царству Твоме. 
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